
TA ハッピーカード・ワークショップ in 阿波座、大阪        

 

～ 人の成長や成功への可能性や能力発揮をサポートする関わり方を学ぶ ～ 

 

私たちは幸せになるために生まれてきているのも関わらず、『幸せ』や『成功』

に向かうことに消極的な考えや行動をとってしまう場面を多々体験します。

それは、幼い頃からの体験や目の前のストレスで幸せや成功に向かうために

大切な足元が穴ぼこ状態となり、身動きできなくなってしまっているような

イメージです。それら不自由さが生まれているメカニズムを学び、穴ぼこを

舗装する関わり方、役立つメッセージなどを学びます。「はっ、はぁ～～ん」

や「にんまり」、「勇気がでてきました」などのことばは、穴ぼこ舗装完了の

証しです。心も体も軽くなる瞬間を作り出すサポート方法を学ぶ 1 日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ セミナー内容 

1. 心の仕組み：穴ぼこが生まれる経緯について 

2. 関わり方：メッセージのはたらき 

3. 応用編：カードの使い方いろいろ 

4. リフレクション： 

 

■ 講師：あべともこ  

TA ハッピーカード研究究所所長。カード考案者。 

http://www.pro-con.jp/happy.html 

国際 TA 協会公認教育分野教授。 

TA 教育コンサルタンシー代表。人の内在するパワー 

を信じるをモットーに、TA ハッピーカードの普及、 

一般社会人並びに管理職研修、TA 心理学国際資格 

取得指導、執筆、講演活動等、幅広く活躍中。 

 

■ 主催：TA 教育コンサルタンシー  

http://taedcon.jp 

 

■ お申込み・お問い合わせ 

ホームページの『お申し込み』フォームのご利

用が便利です。下記 QR コードも使えます。 

折り返し、受付確認メールを差し上げます。 

その後 1 週間以内に受講料（\16,200）をご

入金ください。（手数料は受講者負担） 

Email: welcome@taedcon.jp 

■ お振込先 

三井住友銀行 千里中央支店  

普通口座 1040849 

口座名 TA 教育コンサルタンシー あべともこ

電話： ０６-6110-5338 

                

日  時 ： 2018年 12月 2日 （日） 10:00～18:00 

受講料 ： \16,200 （税込み。TA ハッピーカード、テキスト、修了証を含む） 

会  場 ： 大阪市西区江之子島 1丁目 7－3 奥内阿波座駅前ビル 1102 

(大阪市営地下鉄「阿波座」駅 10番出口から徒歩１分)  

 最低実施人数 ： 6 名 

対象者 ： 人の成長に関わる人（セミナー講師、コーチ、セラピスト、教育関係者、お母さん、お父さん、

他、自分のさらなる成長や幸せをお考えの方・・・)    

 

http://www.pro-con.jp/happy.html
mailto:welcome@taedcon.jp

