
■インストラクター・プロフィール 

あべともこ  TA教育コンサルタンシー代表。 
国際TA協会公認教育分野ティーチングとスーパーバイジング 

の教授メンバー（TSTA）。 

TA心理学を教えるプロフェッショナルとして、企業向けオーダ—メイド研修や、スーパービジョン 

を基盤にしたワークショップ開催、エリック・バーンのTA組織論の普及、自己肯定感を育てる 

TAハッピー カードの考案者兼普及のための活動、執筆、講演活動をしています。 豊富な経験を 

もとに、受講者に合わせた実例でセミナーを進めるので、わかり易いと好評です。  

■こんな方におススメ 

 自分の学んできた知識や体験、スキルを使い、「プロフェッショナル」や部下を育てる立場の人。 

 ・TAを使って、「人を育てる」立場の人。 

 ・スーパーバイザーになりたい人。 

 ・スーパービジョンのスキルアップを目指す人。 

 ・スーパービジョンを効果的に受けたい人。 

  ＊TA101以上のトレーニング体験者。 

 ■コースのゴール 

 スーパービジョンの考え方、モデル、概念やフレームワークを学び、現場で起こる問題や課題に苦し 

 み、悩んでいる人達(専門家)の成長をより効果的にサポートできるスキルを手に入れるコースです。 

■カリキュラム 

 午前中にスーパービジョンについての理論や概念学習を行います。  

 午後は、それらを使ってロールプレイングを重ね、各自のスキルを磨きます。  

 受講者は、スーパーバイザー役、スーパーバイジー役を通じ、 知識の定着と自身の問題解決を体験  

 します。ロールプレイグをインストラクターからスーパービジョンを受けることもでき、立体的に 

 スーパービジョンスキルを磨くことが可能です。 

 
■コースの内容 

   ■開催：2月9日、3月16日、5月18日、 

       7月13日、9月7日、11月23日（全6回、すべて土曜日） 

   ■時間：10:00～18:00 

   ■会場：セミナールームta  

                      大阪市西区江之子島1丁目7-3 奥内阿波座駅前ビル1102 

   ■定員：12名 

   ■費用：￥138,000（税別）（受講費用、テキスト本を含む） 

   ・早割特典：￥124,000税別）：1月11日（金）までにお申込、ご入金ください。 

   ・TA教育プロフェッショナル育成プログラム非会員の方は、ご入会ください。 

    入会登録料￥5,400（1回のみ。手引書配布）2019年度年会費¥10,800（毎年更新制） 

    会員特典：「TAシェアリング」年2回無料参加権、個人スーパービジョン費用等の割引特典。 

   ■【振込先銀行】 三井住友銀行 千里中央支店  

    普通口座 1040849 口座名儀 TA教育コンサルタンシー あべともこ 

   ■キャンセルポリシー： ・お申込み・ご入金後、最初のお申込み講座開始3週間前までの 

                  キャンセルは、振込手数料+手続き料として1000円を差し引いた金額を返金いたします。 

     ・それ以降のキャンセルは、ご返金はいたしかねます。 

     ・お申込み・ご入金後、講座開始前までの参加日程変更は、1年以内に開催の講座に限ります。 

     ・最初のお申込み講座から1年を過ぎた場合は、受講権利が消滅いたします（返金不可） 

スーパービジョン（SV）とは、現場でのクライアントとのやり
とりの中で、スーパーバイジー自身の個性や癖が割り込
む様子を観察、明確にする作業です。（Trudi Newton） 

お申込みは 
こちらから。 


